. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN 20%6.11.17

Tid: kl. 10:00-17:00

Plats: 17 november 2026 Folkets hus

Ordforande

Ledamoter

Katarina Nyberg Finn (S)
Bengt Bergquist (S)
Jonas Andersson (S)
Jenny Sellsve (S)

Lars Gunnar Nordlander (S)
Johanna Persson (S)
David Adervall (S)

Karin Nasmark (S)
Robert Uitto (S)

Elvira Broddesson Ericsson (S)
Jakob Eiserman (S)
Monica Hallquist (S)
Roger Ostlund (S)
Karina Mattiason (S)
Crister Leandersson (S)
Malin Bergqvist (S)
Anders Sundin (S)

Lena Holmgren (S)
Robert Hamberg (M)
Jennie Klaesson (M)
Johan Loock (M)

Fredrik Fagerholm (M)
Maud Herkules (M)
Lars-Olof Mattsson (M)
Anders Alfredsson (M)
Viktoria Schwan (M)
Linus Heimdal (M)
Desiré Ankarstrand (M)
Lise Hjemgaard-Svensson (M)
Magnus Ronnerfjall (C)
Karin Stierna (C)

Daniel Danielsson (C)
Karin Jonsson (C)

Nina Andersson (C)
Johannes Andersson (C)
Annika Lindstrom (C)
Anna Omberg (C)

Ronny Karlsson (SD)
Andrea Fors (SD)
Anette Rangdag (SD)
Robert Gjersvold (SD)
Ted Michael Léansberg (SD)
Milian Kron (SD)

Page 1 of 26



REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Jan Johansson (SD)
Lars-Erik Olofsson (KD)
Linnéa Haggren (KD)
Daniel Wikberg (KD)
Sebastian Hedenborg (KD)
Elin Hoffner (V)

Marie Svensson (V)

Peter Bodemyr (V)
Kristina Strom (V)

Linda Andersson (MP)
Anne Svensson (MP)
Thomas Laurens Wingate (MP)

Ersattare

Teodor Hogstrom (S)
Gunnel Persson Westin (S)
Hampus Skold (S)

Vilma Axelsson (S)

John Olausson (S)

Ida Collin (S)

Christer Soderlund (S)
Ester Hogdahl (S)

Sven Graff (S)

Jenny Palin (S)

Emil de Sinegube (S)
Gudrun Olsson (S)

Conny Persson (S)

Ellinor Lindman (S)

Anders Magnusson (S)
Maria von Wachenfeldt (S)
Kent Wassdahl (S)

Lisa Bystrom (S)

Therese Dahlgren Ekroth (M)
Hugo Frykman Krans (M)
Edvin Moberg (M)

Roger Bergebo (M)

Per Nyberg (M)

Stephen Jerand (M)
Hannah Engstrom (M)
Bjorn Hammarberg (M)
Rebecca Sinclair Osterlund (M)
Johan Hallberg (M)

Linda Borg (M)

Susanne Moénge (C)

Per Lundgren (C)
Marianne Norin (C)

Jimmy Wikman (C)
Ann-Christin Alexius (C)
Markus Ernehed (C)
Marie-Louise Oscarsson (C)
Hassan Albittar (C)

Kallelse/foredragningslista
Regionfullmaktige
2026-11-17

Page 2 of 26



. REGION Kallelse/foredragningslista
JAMTLAND Regionfullmaktige

HARJEDALEN OBty

Veronica Berglund (SD)
Elaine Hausheer (SD)
Cassandra Sundin (SD)
Ulla Stolt (SD)

Tommy Vestman (SD)
Sebastian Hedin (SD)
Ulla Hallin (SD)

Elin Sward (KD)

Martin Lilja (KD)
Andrea Hedenborg (KD)
Kjell Sundholm (KD)

Bo Danielsson (V)
Marie Clarin (V)

Hans Isgren (V)

Helena Asadotter Nord (V)
Eva Ljungdahl (MP)
Johan Appelblad (MP)
Christine Nyberg (MP)
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..JAMTLAND Regionfullmaktige
HARJEDALEN 2026-11-17
1. Program regionfullmaktige 17 november 2026

Beslutsunderlag
e Program for regionfullmadktige 17 november 2026

2. Sammantradet oppnas, upprop och kulturinslag
10:00

3. Val av tva justerare och tid for justering
Arendebeskrivning
Justering 24 november (digitalt) samt omedelbar justering av drende 6-8

4. Faststallande av foredragningslistan
Arendebeskrivning
Enligt regionfullmaktiges arbetsordning har tillkdannagivande om sammantradet och
foredragningslista 6ver de arenden som ska behandlas vid sammantradet
meddelats pa regionens anslagstavla och gjorts tillgangliga for ledamoter och
ersattare.

Forslag till beslut
Preliminar foredragningslista faststalls som slutlig féredragningslista.

5. Avsagelser och meddelanden om nya ledamoéter och erséttare i
regionfullmaktige 2026 (RS/4/2026)
Arendebeskrivning
1. Elvira Broddesson Ericsson (s) avsager sig den 2 november 2026
uppdraget som ledamot i regionfullmaktige.

2. Lisa Bystrom (S) avsager sig den 2 november 2026 uppdraget som
ersattare i regionfullmaktige.

Forslag till beslut
1. Elvira Broddesson Ericssons (S) avsagelse godkanns. Regionfullmaktige
begar ny rostsammanrakning hos Lansstyrelsen.

2. Lisa Bystroms (S) avsagelse godkanns. Regionfullmaktige begar ny
rostsammanrakning hos Lansstyrelsen.

Expedieras till

Beslutsunderlag
e Tjansteskrivelse Meddelanden om nya ledaméter och ersattare i
regionfullmaktige 2026
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HARJEDALEN 2026-11-17
6. Valarende - Regionens revisorer (RS/1/2026)

10.

Arendebeskrivning
Regionens revisorer: Val av 7 revisorer, en for varje parti, varav en ordférande och
en vice ordférande for tiden fr.o.m. 2027-01-01 - 2030-04-30

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Valarende - Valberedning (RS/1/2026)

Arendebeskrivning

Valberedning: Val av 7 ledamoéter, en for varje parti, varav en ordférande och en
vice ordfdorande, samt 7 ersattare for tiden t.o.m. 2030-10-14

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Valarende - Regionfullmaktiges presidium (RS/1/2026)
Arendebeskrivning

Regionfullmaktiges presidium: Val av ordférande, 1:e vice ordférande och 2:e vice
ordférande i regionfullmaktige for tiden t.o.m. 2030-10-14.

Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Fullmaktiges presidiums information 2026 (RS/5/2026)

Anmalan av inkomna handlingar till regionfullmaktige

Forslag till beslut

Anmalan av inkomna handlingar enligt upprattad forteckning noteras till
protokollet.

Anmalningar

e RS/743:3/2026 Rapportsammandrag - granskning av upphandling, inkop
och avtalsuppfoljning

e RS/675:3/2026 Rapportsammandrag - granskning av Halsovalet

e HSN/2009:3/2026 Rapportsammandrag - Granskning av hantering av
vardkder inom specialistvarden

e RS/747:2/2026 Oppet brev till regionfullmiktige om partnerskap (PDF)

e RS/744:3/2026 Revisorernas utlatande om Norra
sjukvardsregionférbundets (NRF) delarsrapport per 2026-08-31

e RS/744:4/2026 Granskning av redovisat resultat i delarsrapport per 2024-
08-31 for Norra sjukvardsregionforbundet (NRF) 2026-08-31

e RS/744:5/2026 Bilaga Yttrande Det sakkunniga bitradet om delarsrapport
per 2026-08-31 for Norra sjukvardsregionforbundet (NRF)
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11. Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag 2026

12.

(RS/6/2026)

Arendebeskrivning

1. Motion fran Andrea Fors (SD), Ronny Karlsson (SD) och Ted Lansberg (SD) om
temporart avsteg fran HVO till diesel i regionbussar (RS/795/2026) férdelas till
kollektivtrafiknamnden och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges
sammantrade 27-28 april 2027.

2. Medborgarférslag om trivsel och inredning p& Ostersunds sjukhus (RS/792/2026)
fordelas till regionstyrelsen och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges
sammantrade 27-28 april 2027.

Forslag till beslut
Fordelning av inkomna motioner och medborgarforslag godkanns.

Beslutsunderlag
e Motion fran Andrea Fors (SD), Ronny Karlsson (SD) och Ted Lansberg (SD)
om temporart avsteg fran HVO till diesel i regionbussar
e Medborgarférslag. Oka trivseln pa sjukhuset med neurodesign.(400224)
Maskad

Redovisning av motioner och medborgarforslag under beredning 2026
(RS/91/2026)

Arendebeskrivning

Enligt fullmaktiges arbetsordning ska fullméaktiges presidium 2 ganger per ar
redovisa de motioner som inte har beretts fardigt. Aven medborgarférslag
redovisas.

Foljande motioner och medborgarforslag har inkommit till regionfullmaktige och ar
under beredning:

1. Motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om inférande av specialistutbildade
akutlékare i Region Jamtland Harjedalen (RS/498/2026), inkom 2026-06-
08. Motionen har fordelats till halso- och sjukvardsndmnden och kommer
att besvaras vid regionfullmaktiges sammantrade 17 november 2026.

2. Motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om en vag in for barn och ungas
psykiska halsa i Jamtland Harjedalen (RS/500/2026), inkom 2026-06-08.
Motionen har fordelats till hdlso- och sjukvardsndmnden och kommer att
besvaras vid regionfullmaktiges sammantrade 17 november 2026.

3. Medborgarforslag om hojd aldersgrans - subvention for livsmedel pa
recept vid celiaki (RS/490/2026), inkom 2026-06-04. Forslaget har
fordelats till halso- och sjukvardsnamnden och kommer att besvaras vid
regionfullmaktiges sammantrade 17 november 2026.

4. Medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa akutmottagningen
(RS/542/2026), inkom 2026-06-25. Forslaget har fordelats till halso- och
sjukvardsnamnden och kommer att besvaras vid regionfullméaktiges
sammantrade 17 november 2026.
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5. Medborgarforslag om framtagande av en strategi for att 6ka anvandande
av Open Source i enlighet med EU:s IT-strategi (RS/551/2026), inkom
2026-06-30. Forslaget har fordelats till regionstyrelsen och kommer att
besvaras vid regionfullmaktiges sammantrdade 17 november 2026.

6. Medborgarforslag om att regionen bor erbjuda gravida kvinnor NIPT till
sjalvkostnadspris (RS/560/2026), inkom 2026-07-02. Forslaget har
fordelats till halso- och sjukvardsnamnden och ska besvaras senast vid
regionfullmaktiges sammantrade 9-10 februari 2027.

7. Medborgarforslag om laddningsbar powerbank till hérapparater
(RS/569/2026), inkom 2026-08-10. Forslaget har fordelats till halso- och
sjukvardsnamnden och ska besvaras senast vid regionfullmaktiges
sammantrade 9-10 februari 2027.

8. Medborgarforslag om kurs for medborgarskapsprov (RS/612/2026),
inkom 2026-08-20. Forslaget har fordelats till regionstyrelsen och
kommer att besvaras vid regionfullmaktiges sammantrade 17 november
2026.

Forslag till beslut
Alderspresidenten foreslar regionfullmaktige

Redovisning av motioner och medborgarférslag under beredning noteras till
protokollet.

Expedieras till
Sekretariatet

Beslutsunderlag
e 8§83 RF pres Redovisning av motioner och medborgarforslag under
beredning 2026

Introduktion till fortroendemannautbildning, hot och sakerhet och
praktiska fragor

Allmanhetens fragestund 2026 (RS/8/2026)
13:00

Arendebeskrivning

Vid varje fullmaktigesammantrade har allmanheten majlighet att stalla fragor till
antingen en namngiven fullmaktigeledamot eller ett visst parti. Fragorna ska vara
skriftliga och undertecknade av fragestallaren. Lémna garna in fragorna i god tid och
senast tre vardagar fore sammantradet, dvs senast torsdag 12 oktober kl.

10.00. Fragorna besvaras vid en sarskild angiven punkt under sammantradet.

Respektive fullmaktigeledamot eller parti ansvarar for att den som stallt fragan och
ovriga partier i fullmaktige far skriftliga svar vid eller efter sammantradet.

Fragorna kan lamnas in till receptionen i Regionens hus, mejlas
till region@regionjh.se eller skickas till:
Region Jamtland Harjedalen
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831 27 Ostersund

15.

Kontakta Charlotte Funseth, charlotte.funseth@regionjh.se, 063-147551 om det
finns avsikt att delta.

Svar pa medborgarforslag om framtagande av strategi for att 6ka
anvandandet av Open Source i enlighet med Eus IT-strategi
(RS/551/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit till regionfullmaktige om framtagande av
strategi for att 6kad anvandning av programvara med 6ppen kallkod (Open Source).

Forslaget lyfter viktiga fragor om digital suveranitet, leverantorsberoenden och
kostnadseffektiv anvandning av IT-resurser. Region Jamtland Harjedalen foljer den
utveckling som sker nationellt och inom EU inom dessa omraden och delar
uppfattningen att det ar viktigt att kontinuerligt utvardera olika tekniska l6sningar
utifran verksamheternas behov, sdkerhetskrav, kostnader och langsiktig hallbarhet.

Regionens IT-miljo bestar idag av ett stort antal verksamhetskritiska system som
anvands inom bland annat hélso- och sjukvard, tandvard och regional utveckling. En
stor del av den tekniska infrastrukturen och driften av denna hanteras genom avtal
med externa leverantdrer. Denna modell innebar att regionen i dagslaget har
begransade mojligheter att infora, forvalta och vidareutveckla
Oppenkallkodslosningar i egen regi eftersom den kompetens, bemanning och de
forvaltningsresurser som skulle kravas for detta i nuldget inte finns uppbyggda inom
organisationen.

Vid val av IT-I6sningar behdver regionen dven sakerstalla att krav pa
informationssakerhet, patientsakerhet, tillganglighet, support, integrationer och
langsiktig forvaltning kan uppfyllas. Oavsett om en |6sning bygger pa 6ppen kéllkod
eller kommersiell programvara medfor detta kostnader for drift, forvaltning,
support och kompetensforsorjning.

Region Jamtland Harjedalen har darfor for narvarande inte forutsattningar att ta
fram eller genomfoéra en sarskild strategi for ett 6kat anvandande av Open Source
enligt de intentioner som beskrivs i forslaget. Daremot kommer regionen dven
fortsattningsvis att beakta olika typer av |6sningar, inklusive 6ppenkallkodsbaserade
alternativ, nar nya system upphandlas eller nar befintliga avtal och tekniska
plattformar ses over.

Mot denna bakgrund foreslas att medborgarforslaget anses besvarat.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

Medborgarforslaget anses besvarat.
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Expedieras till
Forslagsstallaren
Chef Digitalisering

Beslutsunderlag
e §202 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om framtagande av
strategi for att 6ka anvandandet av Open Source i enlighet med Eus IT-
strategi
¢ Medborgarforslag om framtagande av en strategi for att 6ka anvandande
av Open Source i enlighet med EU_s IT-strategi(RS_551_1 2026) Maskad

Svar pa medborgarforslag om kurs for medborgarskapsprov
(RS/612/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att anordna kurs for anstallda som inom den
narmaste framtiden ska genomfora ett medborgarskapsprov. Insatsen bor ske pa
betald arbetstid.

Region Jamtland Harjedalen for inte register 6ver vilka medarbetare som har
svenskt medborgarskap, en medarbetare kan sakna medborgarskap men pa andra
satt ha behorighet att inneha en anstallning i landet. Att man har svenskt
personnummer ar inte en garanti for medborgarskap.

Kravet och behovet att fa medborgarskap géller inte heller personer som klarar
inkomstgransen. For att fa ett arbetstillstand i Sverige maste man i dagslaget tjana
minst 90 procent (31 023 kr per manad) av den aktuella medianlonen, vilket
motsvarar 34 470 kronor i manaden fore skatt. For vissa sarskilt angivna
yrkesgrupper, som flertalet inom halso-och sjukvard finns ett lagre krav pa 75
procent av medianlénen (motsvarande 28 725 kronor i manaden).

Infor hojningen av inkomstkravet i november 2023, fran 13 000 till 27 300 kr per
manad innan skatt gjordes en storre kartlaggning och da bedomdes det att Region
Jamtland Hérjedalen hade mellan 5-10 medarbetare som direkt paverkades och
kunde riskera utvisning, det finns inga indikationer pa att antalet skulle vara hogre
idag.

Med bedomt fatal medarbetare som kan vara aktuella sa finns ingen mojlighet att
organisationen sjdlva anordnar nagon kurs, Larcentrum har inte heller nagon lokal
kurs i amnet likt kurser som erbjuds i vissa stérre kommuner.

Kurser hos externa utbildningsanordnare anges till mellan 4 till 8 veckor med totalt
ca 80 antal studietimmar och kurskostnad pa mellan 4 000- 25 000 per person,
dessa beddms som allt fér omfattande och dyra utifran syfte och mal. Det ar oklart

hur manga och nar en sadan utbildning skulle vara aktuell.

Universitets och Hogskoleradet har i samarbete med Skolverket tagit fram ett fritt
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utbildningsmaterial som kan anvandas for att forbereda sig infor
medborgarskapsprovet - Utbildningsmaterial om det svenska samhallet -
Universitets- och hogskoleradet (UHR). UHR anger att med viss forkunskap
genomfors denna sjalvstudie pa mellan 10-20 timmar, férdelade pa pass om 1-2
timmar under tva veckor. Har man den kompetens, framst spraklig som kravs for att
fa en anstallning hos regionen réknas det som tillracklig forkunskap enligt
Universitets och Hogskoleradet.

Som en del av regionens ordinarie kompetensutvecklingsatgarder kan berorda
medarbetare ges majlighet till sjdlvstudier i det fria utbildningsmaterialet efter
overenskommelse med chef.

Med hanvisning till ovanstaende foreslas att medborgarforslaget anses besvarad.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget anses besvarad.

Expedieras till
Forslagsstallaren
HR-direktor
HR-strateg

Beslutsunderlag
e §203 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om kurs for
medborgarskapsprov
e Medborgarforslag om kurs for medborgarskapsprov(RS 612 1 2026)
Maskad

Svar pa medborgarforslag om hojd aldersgrans — subvention for
livsmedel pa recept vid celiaki (RS/490/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har lamnats in om att Region Jamtland Harjedalen ska hoja
aldersgransen for subventionerade glutenfria livsmedel vid celiaki fran 16 till 18 ar.
Forslagsstallaren skriver att “en héjning av dldersgrénsen skulle skapa bdttre
ekonomiska férutsdttningar for familjer med barn som har celiaki, bidra till 6kad
jémlikhet och hdélsa, minska risken att ungdomar av ekonomiska skdl inte féljer den
glutenfria behandlingen fullt ut samt harmonisera béttre med samhdillets évriga
definition av barn och myndighetsdlder”.

Enligt 20 § lagen (2002:160) om lakemedelsférmaner med mera kan personer som
ar under 16 ar fa lagre kostnader for vissa livsmedel for sarskilda naringsandamal
som har forskrivits av ldkare. Den nationella formanen omfattar alltsa inte
ungdomar fran 16 ars alder. Att erbjuda stod darefter ar frivilligt for regionerna och
kan utformas pa olika satt.

Region Jamtland Hérjedalen slutade ar 2008 att subventionera glutenfria livsmedel
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till personer fran 16 ar. Forandringen foljde den gemensamma inriktningen inom
norra sjukvardsregionen. Den byggde bland annat pa att glutenfria produkter hade
blivit tillgangliga i dagligvaruhandeln. Ett annat skal var att motsvarande stod inte
lamnas till flera andra grupper som behoéver sarskild kost pa grund av
fododmnesallergi eller intolerans.

Vid behandling av liknande medborgarforslag ar 2021 beslutade regionfullméaktige
att avsla medborgarforslaget.

Glutenfri kost ar den medicinska behandlingen vid celiaki och behoéver foljas livet ut.
Glutenfria produkter finns numera i den ordinarie dagligvaruhandeln, dven om
utbudet kan variera mellan orter. Produkterna kan vara dyrare an motsvarande
produkter som innehaller gluten, vilket innebar en extra kostnad fér den enskilde.
Fragan om ekonomiskt stod behover dock bedémas tillsammans med principerna
for likvardighet, ansvarsfordelning och enhetliga regler.

Reglerna ar desamma inom den norra sjukvardsregionen. For personer med celiaki
galler den nationella livsmedelsformanen till 16 ars alder. Darefter kdps glutenfria
produkter pa den 6ppna marknaden. En aktuell avstdmning visar att varken Region
Vasterbotten, Region Norrbotten och Region Vasternorrland forskriver glutenfria
produkter vid celiaki efter 16 ars dlder. Om Region Jamtland Harjedalen utokade
subventionen skulle det innebéara en avvikelse fran denna gemensamma inriktning.

Ett sarskilt stod till personer med celiaki vacker dven fragor om likabehandling i
forhallande till personer med andra medicinskt motiverade behov av specialkost,
som inte far motsvarande regional subvention. Ett stéd som begransas till en
diagnos behover darfér kunna motiveras sakligt och tillampas konsekvent.

Aldersgransen 16 ar regleras nationellt i lagen om likemedelsférmaner och i det
nationella regelverket. Frdgan om en annan generell dldersgrans bor i forsta hand
hanteras nationellt. Pa sa satt blir villkoren enhetliga oavsett var man bor.
Regionens bedomning ar att regionala sarlosningar riskerar att 6ka skillnaderna
mellan invanare i olika delar av landet.

Sammantaget bedémer regionen att det inte finns tillrackliga skal for Region
Jamtland Harjedalen att infora en egen utvidgad subvention for gruppen 16 till 18
ar. Medborgarforslaget foreslas darfor avslas.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-11-03 § 204 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullméaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstallaren
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Beslutsunderlag
e §132 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa medborgarforslag om hojd
aldersgrans — subvention for livsmedel pa recept vid celiaki
e §204 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om hojd aldersgrans —
subvention for livsmedel pa recept vid celiaki
e Medborgarférslag om hojd aldersgréns - subvention for livsmedel pa recept
vid celiaki(RS_490_1 2026) - Maskad

Svar pa medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa
Akutmottagningen (RS/542/2026)

Arendebeskrivning

Ett medborgarforslag har inkommit om att det vore 6nskvart med tillgang till
sjukgymnast/fysioterapeut pa akutmottagningen for att patienter ska kunna fa
information om hur man kan hantera smarta, om hjalpmedel behovs, vilka 6vningar
som behover goras o0.s.v.

Bade akutmottagningen och ortopedkliniken instammer i att det i vissa fall finns
behov av stdd fran fysio- och/eller arbetsterapeut vid besok pa akutmottagningen.
Ett samarbete har darfor sedan ett ar tillbaka inletts mellan akutmottagningen och
ortopedkliniken. Malet &r att starka upp kompetensen pa akutmottagningen med
bedomning av sjukgymnast och arbetsterapeut for att i vissa fall kunna trygga en
sdker och mojlig hemgang for aldre personer, t ex om det avser akut behov av
hjalpmedel eller annat stod. Denna bedémning kan endast ske pa vardagar under
dagtid och i begransad omfattning med hanvisning till rddande resurslage. Det finns
ambitioner om att fortsatt utveckla och starka upp det har arbetet.

Av akutmottagningens ca 36 000 besok ar knappt 8000 ortopediska patienter, som
handlaggs alla tider pa dygnet. Det beddms inte finnas behov av, eller vara mojligt,
att vid alla tider under dygnet kunna erbjuda dessa patienter stdd av fysioterapeut.
Generellt ar stod och bedomning av fysio inte en urakut atgard, utan det kan oftast
ske narmaste vardag. Det behover saledes finnas rutiner som sakerstaller att
patienter vid behov kan guidas till fysioterapeut i nartid efter det akuta bestket. Det
ar ocksa viktigt att ortopedldkare kan guida patienten kring vad som kan anses
normalt efter en skada samt ge rad kring om det kan finnas behov av bedémning
och stdd av fysioterapeut. Detta ingar i verksamhetens kontinuerliga arbete.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-11-03 § 205 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Medborgarforslaget avslas.

Expedieras till
Forslagsstallaren
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Beslutsunderlag
e §131 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa medborgarforslag om tillgang
till fysioterapeut pa Akutmottagningen
e §205 Regionstyrelsen Svar pa medborgarforslag om tillgang till
fysioterapeut pa Akutmottagningen
e Medborgarforslag om tillgang till fysioterapeut pa
akutmottagningen(RS_542 1 2026) Maskad

Regionstyrelsens rapport till regionfullmaktige 2026 (RS/11/2026)

Namndernas och revisionens rapporter till regionfullmaktige 2026
(RS/12/2026)

Arendebeskrivning

Halso- och sjukvardsnamnden

Regionala utvecklingsnamnden
Kollektivtrafiknamnden

Gemensamma namnden for upphandling
Gemensamma namnden for Narvard Frostviken
Patientnamnden

Regionens revisorer

Beslut om underskott for Region Jamtland Harjedalen (RS/3/2026)
Arendebeskrivning

En ekonomisk rapport for september 2026 har upprattats for regionen pa
overgripande niva samt for regionstyrelsen. Rapporterna sammanfattas
nedan.

Overgripande niva

Till och med september 2026 uppgick verksamhetens resultat till -72 miljoner
kronor, vilket ar 132 miljoner kronor lagre an budgeterat resultat. Resultatet
ar aven 2 miljoner kronor hdégre an motsvarande period féregaende ar, da
verksamhetens resultat uppgick till -74 miljoner kronor.

Resultatet efter finansiella poster uppgick till 70 miljoner kronor, vilket ar 27
miljoner kronor hdgre an det budgeterade resultatet pa 43 miljoner kronor.
Jamfoért med samma period féregaende ar ar resultatet tydligt férbattrat, da
resultatet uppgick till -246 miljoner kronor. Forbattringen jamfort med
foregaende ar kan dock inte hanforas till verksamheten, utan forklaras i
huvudsak av ett betydligt battre finansnetto under innevarande ar.
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Geopolitiska oroligheter har, liksom féregaende ar, bidragit till svangningar
pa de finansiella marknaderna under arets inledning. De orealiserade
forlusterna i mars férsamrade det ackumulerade utfallet, som var positivt
efter februari. Darefter har en aterhdmtning skett, och vid periodens slut
redovisas ett positivt utfall inom de finansiella intakterna. Eftersom
utvecklingen pa de finansiella marknaderna ar svar att férutse behover fokus
fortsatt ligga pa att starka verksamhetens resultat.

| regionplan med budget 2026 har det budgeterade helarsresultatet faststallts
till 0 miljoner kronor. Helarsprognosen for regionen uppgar fortsatt till =140
miljoner kronor, vilket innebar en vasentlig negativ avvikelse mot budget.
Regionens ekonomiska lage ar darmed fortsatt mycket anstrangt.

For att na en ekonomi i balans pagar ett regiongemensamt atgardsarbete
med bade kortsiktiga och strukturella insatser inom bland annat digitalisering,
organisation och inképsprocesser. De beslutade atgarderna for 2026 har en
sammanlagd planerad ekonomisk effekt pa 254 miljoner kronor. Effekten
beddms dock bli lagre an planerat, framfor allt inom Halso- och
sjukvardsnamnden.

Regionstyrelsen, Regionala utvecklingsnamnden och Kollektivtrafiknamnden
beddms sammantaget redovisa resultat i niva med eller battre an budget.
Hogre generella statsbidrag och en hittills positiv utveckling inom
finansforvaltningen bidrar till att begransa regionens underskott. Samtidigt
kvarstar den underliggande ekonomiska obalansen i verksamheten, framfor
allt inom Halso- och sjukvardsnamnden.

Helarsprognosen ar fortsatt férenad med betydande osakerhet. Den
forutsatter att de atgardseffekter som har raknats in i prognosen uppnas och
att de positiva avvikelserna inom ovriga namnder och finansforvaltningen
bestar. Det ar ocksa beraknat pa att de orealiserade posterna kan foérsamras
nagot de kommande manaderna. Blir det daremot ytterligare orealiserade
vinster, kommer det paverka prognosen positivt. Aven riktade bidrag som
annu inte ar kanda, kan paverka positivt.

Regionens likviditet har paverkats negativt av de underskott som har
ackumulerats under aren 2023 till 2025 vilket innebar att den ingaende
skulden for aret uppgar till 490 miljoner kronor. | finansieringsbudgeten ligger
nyupplaningsnivan pa 150 miljoner kronor under 2026 men mdjlighet till
hdgre lanebelopp finns, vilket innebar att den totala skulden till
Kommuninvest beraknas uppga till 640 miljoner kronor vid arsskiftet. En
utdkad betalningsberedskap finns i form av checkrakningskredit vilken
uppgar till 145 miljoner kronor.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-11-03 § 177 och beslutade for
egen del:

1. Ekonomisk rapport — september 2026 for Region Jamtland Harjedalen
godkanns.

2. Ekonomisk rapport — september 2026 for regionstyrelsens
forvaltningsomrade godkanns.
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3. Regiondirektoren far i uppdrag att 6ka omstallningstakten avseende
utvecklingsuppdraget att effektivisera administrationen samt prioritera
utvecklingskapacitet till att 6ka implementeringstakten avseende inférandet
av produktions- och kapacitetsstyrning inom varden.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

Region Jamtland Harjedalen tillats ga med underskott pa 140 miljoner kronor under
2026.

Expedieras till
Ekonomidirektor
Chefscontroller

Beslutsunderlag
e §177 Regionstyrelsen Ekonomisk rapport - September
e Ekonomisk rapport september (Region Jamtland Harjedalen)

Budget for regionens revisorer 2027 (RS/596/2026)
Arendebeskrivning

Regionens revisorer har inkommit med en budgetframstallan avseende
verksamhetsaret 2027.

Revisorernas uppdrag ar att, utifran god revisionssed, granska all verksamhet.
Uppdraget ar omfattande och kraver en kontinuerlig uppdatering och analys av det
som pagar inom regionen.

Budgetaskandet for verksamhetsar 2027 ar 6,2 mkr, vilket ar en 6kning med 0,5 mkr
fran 2026 ars niva.

Pa grund av flera ars revisionsanslag utan upprakning sedan ar 2024, har
revisorerna en mycket anstrangd budget med svarighet att budgetera ordinarie
I6nerevision och utan mojlighet att upphandla granskning som kraver specifik
kompetens. Utover det tillkommer kostnader for dubbla revisorskollegier fram till
april 2027 och 2026 ars ansvarsprovning, utifran att det ar valar.

Region Jamtland Harjedalen har ett mycket anstrangt lage nar det galler ekonomin.
Regionens kostnader okar kraftigt pa grund av 6kade krav pa verksamheterna samt
omvarldslaget. Det kraver att verksamheterna arbetar med effektiviseringar och
atgarder for att bromsa kostnadsutvecklingen. Regionstyrelsen och samtliga
namnder maste bidra i arbetet med att aterstdlla det ekonomiska underskottet
enligt malet i Langsiktig plan for ekonomi i balans till ar 2030.

Utifran Region Jamtland Harjedalens anstrangda ekonomiska situation férordas en

nettobudget, utan upprakning, motsvarande 2026 ars niva. Det innebar en
oférandrad budget pa 5,7 mkr.
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Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Anslaget for regionens revisorers verksamhet 2027 faststalls till 5,7 mkr.

Expedieras till
Regionens revisorer

Beslutsunderlag
e §76 RF pres Budget for regionens revisorer 2027
e Forslag till budget ar 2027 for regiones revisorer
e Revisionsanslag Jamforelse mellan regioner 2015-2026
e Preliminar revisionsplan 2027

Budget 2027 for patientnamnden (RS/597/2026)
Arendebeskrivning
Patientnamnden har inkommit med en framstéllan gallande budget for ar 2027.

Patientnamndens huvudsakliga uppdrag, enligt SFS 2017:372, ar att pa ett
andamalsenligt satt fora fram patienters och narstaendes klagomal och synpunkter
pa varden till vardgivarna och sakerstalla att patienter far svar pa sina fragor. |
uppdraget ingar aven att informera allméanhet och vardpersonal om namndens
verksamhet.

Budgetaskandet for verksamhetsar 2027 ar 3,45 mkr, vilket ar pa samma niva som
for ar 2026. Ingen upprakning av budget skedde 2026 och enligt regionplan kommer
inte heller nagon upprakning att ske under 2027.

Patientndmnden har under I&ng tid haft en god ekonomisk hushalining. Ar 2026
minskades budgeten fran 3,6 mkr till 3,45 mkr da 150 tkr flyttades till regionstaben
da patientnamnden overgick till en regiongemensamt IT-stod.

Patientnamndens budgetdskande pa 3,45 mkr ar i linje med verksamheternas
arbete med att sanka kostnaderna och det totala ekonomiska underskottet enligt
Langsiktig plan for ekonomi i balans 2030.

Forslag till beslut
Fullmaktiges presidium foreslar regionfullmaktige

Anslaget for patientndmndens verksamhet 2027 faststalls till 3,45 mkr.

Beslutsunderlag
e §77 RF pres Budget 2027 for patientndmnden
e Budgetframstallan 2027 for Patientndmnden
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24, Regionplan och budget 2027-2029 (RS/66/2026)

Arendebeskrivning

Nar kallelsen till regionstyrelsens sammantrade den 3 november 2026 skickades ut
hade annu ingen politisk ledning for Region Jamtland Harjedalen presenterats for
den nya mandatperioden. Foreliggande forslag till Regionplan och budget 2027-
2030 har darfor beretts helt pa tjanstepersonsniva med utgangspunkt i Regionplan
och budget 2026—2028 som faststédlldes av regionfullméaktige i juni 2025, samt
befintlig verksamhet och kdnda forutsattningar.

Regionplanen innehaller 6vergripande mal, ekonomiska ramar och budget for de
narmsta tre aren. Med utgangspunkt i regionplanen skapar regionstyrelsen och
namnderna ettariga planer som ska tydliggora vad verksamheten behover arbeta
med for att verkstalla fullmaktiges viljeinriktning och halla de ekonomiska ramarna.
Med anledning av valdret 2026 beslutade regionfullmaktige den 10 februari 2026, §
16, att tillfalligt justera ordinarie tidsplan for faststallande av regionplanen. Den ska
darfor faststallas av regionfullmaktige vid sammantradet den 17 november 2026 i
stallet for i juni.

| enlighet med Region Jamtland Harjedalens styrmodell utgar regionplanen fran atta
malomraden. De representerar regionens karnverksamhet, stodverksamhet och
ledningsprocesser. For varje malomrade finns ett 6vergripande mal som summerar
inriktningen samt uppdrag som visar vad styrelsen och namnderna ska genomféra
for att verkstalla malet. For att visa pa malomradets utveckling finns langsiktiga
nyckeltal som foljs 6ver tid. Maluppfyllelse fér malomradena summeras i
tertialrapport per april, delarsbokslut per augusti och i arsredovisningen.

Region Jamtland Harjedalen star infor stora utmaningar kommande ar. For att mota
framtiden, gora ratt prioriteringar och na en langsiktigt hallbar ekonomi kravs
strategiska satsningar och genomgripande férandringar i organisationen. Ett arbete
som behdver goras pa samtliga nivaer i organisationen och som tar stort utrymme i
de styrdokument som tas fram i organisationen. | féreslagen Regionplan och budget
2027-2029 har inriktning och uppdrag sin utgangspunkt i de forutsattningarna.

Finansieringen av verksamheten ar fortsatt anstrangd under planperioden.
Betydande utmaningar kvarstar till foljd av demografiska forandringar, stora
investeringsbehov och en fortsatt hog kostnadsutveckling. Eftersom verksamhetens
kostnader under flera ar har 6kat snabbare &n finansieringen behover
kostnadsnivan sdankas och verksamheten anpassas for att ekonomin ska vara hallbar
over tid. FOr att aterstdlla balanskravsunderskottet krdvs positiva resultat 2027—
2030.

For att klara malet enligt Langsiktig plan for ekonomi i balans till ar 2030 maste
regionstyrelsen och samtliga namnder bidra i arbetet med att aterstélla det
ekonomiska underskottet. Intakterna behdver 6ka och kostnaderna minska for att
klara en budget i balans och aterstéllande av balanskravsunderskottet. Som ett
forsta steg i Langsiktig plan for ekonomi i balans behdver regionstyrelsen och
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samtliga nadmnder minska sina kostnadsnivaer for att halla sina kostnader inom
tilldelad budgetram. Steg tva ar att arligen moéta nya kostnadsokningar, exempelvis
arlig lénerevision och prisékningar med nya besparingsatgarder. Darfor sker ingen
generell LPIK-upprakning av budgetram ar 2027.

Arbetet med att na en ekonomi i balans ar ett standigt pagaende och gemensamt
arbete for samtliga av regionens verksamheter och regionstyrelsen och samtliga
namnder har beslutat om atgarder for &ren 2026-2028. Atgardsplanen bestar av
langsiktiga och strukturella forandringar, utdver kortsiktiga insatser. For att mota
regionens utmaningar behover atgarderna beakta behovet av utveckling,
omstéllning och prioriteringar. Atgarderna har delats in i fyra storre omraden;
Vardens omstallning, Accelererad digitalisering och Al, Ratt storlek och ratt stod
samt InkOpsprocessen. Vardens omstallning kommer paverka hela organisationen,
och accelererar behovet av saval effektivare som mer digitala arbetssatt for att
mota invanarnas 6kade behov av halso- och sjukvard.

Regionplan och budget 2027-2029 innehaller en plan for aterstdllande av
underskott fram till 2030. Det kravs en langsiktigt stabil ekonomisk planering och
kontroll 6ver kostnadsutvecklingen fér att genomféra strategiska satsningar, klara
framtida investeringar och pensionsataganden. Det ar av storsta vikt att fullfélja de
pagaende, langsiktiga effektiviseringarna men ocksa att prioritera och omférdela
resurser.

De ekonomiska ramarna fér namnderna ar uppdelade i tjanstemanna- och
fortroendemannabudget. En detaljbudget utifran férdelning av
fortroendemannabudgeten gors av fullmaktiges presidium.

Maximalt beslutad lanevolym foreslas uppga till 1050 mkr ar 2027, 1200 mkr ar
2028 och 1300 mkr ar 2029.

Regionplan och budget omfattar ocksa en investeringsram for de narmsta tre aren.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

1. Skattesatsen ar oférandrad och faststalls till 11.70 kronor for ar 2027.
2. Synnerliga skal aberopas for att inte aterstalla det negativa balanskravsresultatet
inom trearsperioden utan pa langre sikt. 2023 ars underskott ska enligt plan

aterstéllas innan ar 2028, och resterande del fram till och med ar 2030.

3. Maximalt lanevolym uppgar till 1050 mkr ar 2027, 1200 mkr ar 2028 och 1300
mkr ar 2029.

4. Den totala investeringsramen for planperioden 2027-2029 uppgar till 342 mkr ar
2027, 341 mkr ar 2028 och 339 mkr ar 2029.

5. Regionplan och budget 2027-2029 faststalls.
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Expedieras till

Regiondirektor, Ekonomidirektor, Planeringschef, Direktor ledningsstod och
beredskap, HR-direktor, Halso- och sjukvardsdirektor, Digitaliserings- och
utvecklingsdirektor, regional utvecklingsdirektor, Stabschef hdlso- och sjukvard.

Beslutsunderlag
e §197 Regionstyrelsen Regionplan och budget 2027-2029
e Regionplan och budget 2027 2029 _tjanstepersonsforslag 261106 _
e §172 Regionstyrelsen Regionens skattesats for 2027

Reglemente for krisledningsnamnden 2027-2030 (RS/504/2026)
Arendebeskrivning

Enligt Lag (2006:544) om kommuners och regioners atgarder infor och vid
extraordindra handelser i fredstid och héjd beredskap ska det i kommuner och
regioner finnas en namnd for att fullgéra uppgifter under extraordindra handelser i
fredstid (krisledningsnamnd).

En 6versyn av krisledningsndmndens reglemente har gjorts av enheten for sakerhet
och beredskap och sekretariatet och forslaget har stamts av med
krisledningsnamndens nuvarande ledamoter. | stallet for 5 ledamoéter och 5
ersattare foreslas att namnden ska ha 7 ledaméter, vilka ska besta av
regionstyrelsens ordforande, forste vice ordférande och andre vice ordférande
(presidium) samt halso- och sjukvardsnamndens ordférande och andre vice
ordférande och regionala utvecklingsnamndens ordférande och andre vice
ordforande. Vissa fortydliganden och tillagg har dven gjorts i texten.

Regeringen foreslar i prop. 2026/27:5 Kommuners och regioners grundlaggande
beredskap infor kris och krig, LKRB, en ny lag om kommuners och regioners
grundlaggande beredskap, som innehaller nya och skarpta krav pa kommuners och
regioners beredskapsatgarder. Kravet att det ska finnas en krisledningsnamnd finns
fortsatt kvar men vissa begrepp kan forandras. Lagandringarna foreslas trada i kraft
den 1 januari 2027 men beslut ar annu inte taget av riksdagen. Detta gor att
reglementet kan behdva revideras under 2027.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Reglemente for krisledningsndmnden i Region Jamtland Harjedalen 2027-2030
antas.

Expedieras till

Direktor Ledningsstéd och beredskap
Enhetschef sdakerhet och beredskap
Enhetschef Sekretariatet

Beslutsunderlag
e §198 Regionstyrelsen Reglemente for krisledningsnamnden 2027-2030
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¢ Reglemente for krisledningsnamnden i Region Jamtland Harjedalen 2027-
2030 - nya mallen

¢ Reglemente for krisledningsnamnden i Region Jamtland Harjedalen 2027-
2030 med sparade andringar

Partistod 2027 (RS/595/2026)

Arendebeskrivning

Enligt 4 kap 29-30 §§ kommunallagen far kommuner och regioner ge ekonomiskt
bidrag och annat stod till politiska partier for att starka deras stallning i den
kommunala demokratin (partistod). Regler for stod till politiska partier i Region
Jamtland Harjedalen antogs av regionfullmaktige 2026-06-17 §87 och trader i kraft
den 1 januari 2027.

Partistodet bestar av ett grundstdd, ett mandatbundet stod samt
fortroendemannautbildning och stod till fullmaktigegrupp. Stéden uppraknas
arligen med den procentsats som regionfullméaktige for varje budgetar faststaller att
galla for upprakning av ovriga kostnader.

Samtliga partier ska enligt 4 kap. 31 § kommunallagen, inkomma med en
redovisning samt ett granskningsintyg senast den 30 juni aret efter
redovisningsperiodens slut. Samtliga partier har inko9mit med en redovisning over
anvandningen av partistod for perioden 1 januari 2025 — 31 december 2025.

| beslutet om utbetalning av partistdd avser redovisad totalsumma endast
partistodet. Stod till politiska sekreterare ska inte beaktas i beslutet, men redovisas
i bilaga 2.

Utifran att 2026 ar ett valar fattas ocksa beslut om kvarstaende stod for perioden
15 oktober — 31 december. Summan for den perioden ar beraknad utifran ny
mandatférdelning.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige

1. Partistod for 2027 utbetalas till de politiska partierna enligt upprattat forslag
(bilaga 1).

2. Partistod for perioden 15 oktober — 31 december 2026 utbetalas enligt upprattat
forslag (tabell 2, bilaga 1).

3. Enligt punkten 7 i de av fullmaktige antagna reglerna for stod till de politiska
partierna i Region Jamtland Héarjedalen ska parti som tar emot partistod lamna en
skriftlig redovisning 6ver anvandningen av partistodet. Redovisningen av 2027 ars
partistod ska lamnas senast den 30 juni 2028.

Beslutsunderlag
e §199 Regionstyrelsen Partistod 2027
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e Bilaga 1 - Specifikation dver partistod 2027
e Bilaga 2 - Specifikation over stod till politiska sekreterare 2027

Justering av tandvardstaxan 2027 (RS/739/2026)

Arendebeskrivning

Enligt tidigare beslut i regionfullmaktige ska prisdkningen av tandvardstaxan for
Region Jamtland Harjedalen félja samma procentuella genomsnittliga héjning som
Tandvards- och lakemedelsférmansverket, TLV, referensprislista per atgardsgrupp.

Undantaget fran upprakning enligt tidigare beslut ar sjukdomsférebyggande
atgarder som prissatts enligt referenspris.

| TLVs taxa har tva nya atgarder tillkommit
e 505 Revisionsbehandling, tillaggsatgard per rotfylld rotkanal
Referenspris 570 kr for allmantandvard och 990 kr for specialisttandvard
e 524 Stiftborttagning, tillaggsatgard per ytterligare stift
Referenspris 570 kr for allmantandvard och 810 kr for specialisttandvard

Prissattning for Folktandvardens taxa foreslas folja beslut fran 2025 om att
rotbehandlingsatgarder ska prissattas 7% over referenspris for allmantandvard och
15% for specialisttandvard.

Forslag till Tandvardstaxa 2027 per atgard samt Procentuell upprakning fran 2026
till 2027 ars referenspris presenteras i separata bilagor.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-11-03 § 200 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

1. Prisjustering ska ske enligt Tandvards- och lakemedelsformansverkets, TLVs,
generella prisjustering av referenspriserna per atgardsgrupp.

2. De av TLV tillagda atgarderna 505 och 524 prissatts med 7% over referenspris for
allmantandvard och med 15% for specialisttandvard.

3. Beslutad tandvardstaxa enligt ovan géller fran och med 15 januari 2027.

Expedieras till
Verksamhetschef omrade Folktandvard

Beslutsunderlag
e §124 Halso- och sjukvardsnamnden Justering av tandvardstaxan 2027
e Bilaga - Prislista 2027 jmf 2026
e Bilaga - Procentuell upprakning fran 2026 till 2027 ars referenspris
e §200 Regionstyrelsen Justering av tandvardstaxan 2027
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Forlangning av Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan 2021-2026
(RS/872/2020)

Arendebeskrivning

Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan 2021-2026 faststalldes i februari 2021, och
upphor att galla den 31 december 2026. Kollektivtrafiknamnden beslutade i
februari 2025, § 6, att ge regiondirektoren i uppdrag att ta fram forslag till nytt
trafikforsorjningsprogram for 2027—2033 (KTN/73/2024). Enligt den processplan
och prelimindra tidsplan som upprattats for arbetet skulle det nya programmet
faststallas av regionfullmaktige i oktober 2026.

Arendet behandlades p& regionfullméktiges sammantride den 13 oktober 2026, §
111, och blev da aterremitterat genom en minoritetsaterremiss for vidare utredning
och beaktande av foljande fragestallningar:

o att ett femte effektmal om kostnadseffektivitet laggs till med mal om
Okad sjalvfinansieringsgrad.

o att effektmalet "Okad marknadsandel" omformuleras s& att
utgangspunkten ar kollektivtrafikens attraktivitet, resendrens behov och
samhallsekonomisk effektivitet.

e att skrivningarna i 5.5 Robusthet och resiliens /krisberedskap starks for
att sdkra en diversifiering av drivmedel for att klara samhallsstorning, kris
och/eller krig.

e att strategi 7.4 skarps sa att dynamisk trafik och samverkan med
kommersiella aktorer, exempelvis taxi och samakningstjanster, ges
uttalat foretrade framfor fast linjetrafik med lagt resande och lag
kostnadstackning.

e att ndjdhetsmatten i avsnitt 6.1 kompletteras med uppféljning av
kostnad per nojd resenar, sa att framtida utbudsdkningar kan prioriteras
dar de ger storst nytta per skattekrona.

Region Jamtland Harjedalen ansvarar, i egenskap av regional
kollektivtrafikmyndighet, for att det finns ett gallande trafikforsérjningsprogram.
Med anledning av regionfullmaktiges aterremiss behover giltighetstiden for
nuvarande trafikforsoérjningsprogram foérlangas till dess att ett nytt program kan
antas.

Regionstyrelsen behandlade arendet 2026-11-03 § 201 och tillstyrker
kollektivtrafiknamndens forslag.

Forslag till beslut
Kollektivtrafiknamnden foreslar regionfullmaktige

Trafikforsorjningsprogram Jamtlands lan 2021-2026 forlangs att galla till och med
30 juni 2027, eller till dess att nytt program antas.

Expedieras till
Omradeschef Kollektivtrafik
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Beslutsunderlag
o §62 Kollektivtrafikndamnden Forlangning av Trafikforsorjningsprogram
Jamtlands lan 2021-2026
e §201 Regionstyrelsen Forlangning av Trafikforsérjningsprogram Jamtlands
lan 2021-2026

29. Svar pa motion fran Magnus Ronnerfjéll (C) om en véag in fér barn och
ungas psykiska halsa i Jamtland Harjedalen (RS/500/2026)
Arendebeskrivning
Magnus Ronnerfjall (C) féreslar i en motion ”En vég in” for barn och unga med
psykisk ohdlsa — en gemensam kontaktvag till ratt stod och vard.

| Region Jamtland Harjedalen har barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, ansvaret for
bade forsta linjen samt den specialiserade barn- och ungdomspsykiatrin. Sa ser det
ocksa ut i till exempel Region Skane och Region Gotland, som adven de har bade
forsta linjen och specialiserad barn- och ungdomspsykiatri inom BUP:s
verksamhetsomrade. Andra regioner i mellan- och sddra Sverige har oftast sarskilda
forsta linjens mottagningar, med uppdrag att vara en lattillgénglig vard for barn och
ungdomar med lindrig psykisk ohédlsa. Dessa mottagningar kallas ofta for “Barn- och
familjehalsan”, "Samtalsmottagning for barn och unga med psykisk ohalsa” eller
liknande. Dessa mottagningar hor organisatoriskt sett ofta till primarvarden, men
ibland aven till verksamhetsomrade Psykiatri. | de norra regionerna har de reguljara
hélsocentralerna uppdraget for forsta linjen.

Bast tillganglighet i landet till bade forsta linjen och specialiserade BUP har Gotland
och Skane. Vilket kan ses pa Vantetider.se dar regionernas tillganglighetssiffror
redovisas. Lagst tillganglighet har generellt 6vriga norrlandsregioner.

| Region Jamtland Harjedalen har férutom BUP daven Ungdomsmottagningarna ett
uppdrag som forsta linje for ungdomar med lindrig psykisk ohalsa.

BUP har for sitt forsta linje-uppdrag ett mottagningsteam. Mottagningsteamet har
Oppen telefon varje vardag. Det gar aven att gora en vardbegaran till
mottagningsteamet via 1177. Pa telefon far barn, ungdomar och vardnadshavare
mojlighet till rad och stod direkt via telefon av kvalificerad vardpersonal. Ifall barnet
eller ungdomen behéver komma till mottagningen sa far man en tid inom 30 dagar.
Denna tidsgrans kan mottagningen idag alltid halla. Onskar man sd kan beséket
daven genomforas via video. Teamledare for mottagningen bedémer aven
tillsammans med ldkare alla inkommande remisser till hela BUP. Ifall en remiss
beddms vara pa forsta linjens vardniva, kontaktar mottagningen familjen for
telefonradgivning. Vid behov bokas en tid for ett nybesok.

| Region Jamtland Harjedalen finns darmed en vag in for barn och ungdomar med
psykisk ohdlsa. Ungdomsmottagningen har dock en egen vag in till sin verksamhet,
vilket ar vanligt forekommande i manga regioner. Detta beror pa att
Ungdomsmottagningarna ar mana om att ha en egen ingang som ar tydligt riktad till
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ungdomarna sjalva. BUP:s mottagning och Ungdomsmottagningen har ett tatt
samarbete och kan konsultera varandra samt dven vara behjalplig med att lotsa
ungdomar mellan sig vid behov.

Region Jamtland Harjedalen har haft denna “en vag in” till BUP sedan 1980-talet.
Verksamheten har ddremot kanske inte varit sa bra pa att marknadsfora detta. | dag
pratas det nationellt mycket om vikten av ”"en vag in” och i regioner med manga
olika verksamheter pa olika vardnivaer sa finns det stora vinster med att tillskapa en
verksamhet som far ett tydligt uppdrag att vara “en vag in” for samtliga barn och
ungdomar med psykisk ohalsa. Det vore darfor av vikt att Region Jamtland
Harjedalen, sa som motionen beskriver, tydliggdr “en vag in” i var region och garna i
samverkan med Ungdomsmottagningen samt elevhalsan. Detta for att undvika att
barn och unga bollas runt och gora det mer tydligt for allmanheten var man kan
vanda sig vid psykisk ohdlsa hos barn och ungdomar. Region Jamtland Harjedalen
skulle darfor behova se 6ver vilken information som finns pa 1177 samt pa
regionens hemsida. Andra regioner har marknadsfort kontaktvagen till en vag in via
olika publika medier. Aven detta vore nog av virde att se éver méjligheterna till.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-11-03 § 206 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till
Motiondren
Verksamhetschef omradesstab barn och unga vuxna

Beslutsunderlag
e §129 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa motion om en vag in for barn
och ungas psykiska hélsa i Jamtland Harjedalen
e Motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om en vag in for barn och ungas
psykiska halsa i Jamtland Harjedalen
e §206 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om en
vag in for barn och ungas psykiska hélsa i Jamtland Héarjedalen

Svar pa motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om inférande av
specialistutbildade akutlakare i Region Jamtland Harjedalen
(RS/498/2026)
Arendebeskrivning
Centerpartiet har inkommit med ett forslag om inférande av akutldkare i Region
Jamtland Harjedalen. Centerpartiet foreslar att:
1. Region Jamtland Harjedalen snarast fattar inriktningsbeslut om att
successivt infora specialistutbildade akutldkare vid regionens
akutmottagning.
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2. Regionen tar fram en konkret genomférandeplan for hur akutsjukvarden
ska organiseras med akutldkare som en barande del av verksamheten.

3. Regionen inrattar ST-tjanster inom akutsjukvard for att langsiktigt sakra
kompetensforsorjningen.

4. Regionen genomfor aterkommande uppféljningar av vantetider,
patientsdkerhet, arbetsmiljé och patientndjdhet kopplat till inférandet av
akutlakare.

5. Regionen sarskilt analyserar hur inférandet av akutlakare kan starka
varden i glesbygd och forbattra samordningen mellan ambulanssjukvard,
primarvard och sjukhusvard.

Beslut har redan fattats av divisionschef for division medicin om att under hosten
genomfdra en kartlaggning/utredning av forutsattningarna kring att inféra en ny
specialitet i akutsjukvard vid Ostersunds sjukhus. Inférandet av en ny basspecialitet
innebar forandringar i ansvarsfordelning, bemanning, utbildningsstruktur och
ekonomi. Det ar saledes viktigt att beslutet grundas pa en samlad analys av
verksamhetsmassiga och ekonomiska konsekvenser. Ett beslutsunderlag planeras
att lamnas till Halso- och sjukvardsledningen for att ett inriktningsbeslut ska kunna
fattas.

Utredningen ska utreda forutsattningarna for en majlig inférandeplan for
akutlakare och hur akutsjukvarden kan organiseras med akutldkare. Planen bedéms
behova omfatta bland annat kompetensférsérjning, utbildningsinsatser,
forandringar i jourorganisationen, ekonomiska konsekvenser samt hur samverkan
med ovriga kliniker ska sakerstallas.

Den genomfdrandeplan som ska utredas kommer att innehalla férslag kring
successiv uppbyggnad av specialistkompetens inom akutsjukvard, inklusive
inrattande av ST-tjanster. For att kunna bedriva ST-utbildning med god kvalitet
kravs att verksamheten forst har tillgang till specialistkompetens inom akutsjukvard
som kan ansvara for handledning och utbildning.

Uppfdljning av vantetider, patientsdkerhet, arbetsmiljé och patientndjdhet
genomfors |6pande av verksamheten. Det kommer kunna underlatta att arbeta
med kvalitetsprocesser, bemoétande och standardisering om det finns fast anstallda
ldkare pa akutmottagningen. Det aterstar dock att se vilka mojligheter det finns att
koppla dessa aspekter till inforandet av akutlakare. Det ar rimligt att ansvaret
overlamnas till verksamhetschef att bedéma vilken uppféljning som ska goras
avseende akutsjukvarden.

Akutlakare som specifikt ar engagerade i akutmottagningen och har helhetssyn med
ansvar att driva utveckling inom akutsjukvard kommer bidra till mer stabilitet och
hogre kontinuitet. Pa sa vis har de battre mojligheter att starka den idag,
subspecialiserade och fragmentiserade varden, och darigenom forbattra
kommunikation och samordning mot t ex ambulanssjukvard och priméarvard. Vid ett
inforande av akutldkare bor akutsjukvarden och primarvarden, inom ramen for
kunskapsstyrningen, ges i uppdrag att utveckla samarbetet avseende akutflodet. Ett
sadant samarbete kan starka patientsidkerheten och effektiviteten genom att
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minska dubbelarbete och onddiga besok.

Regionstyrelsen behandlade drendet 2026-11-03 § 207 och tillstyrker halso- och
sjukvardsnamndens forslag.

Forslag till beslut
Halso- och sjukvardsnamnden foreslar regionfullmaktige

Motionen anses besvarad.

Expedieras till

Regionfullmaktige

Divisionschef division medicin Mattias Schindele
Verksamhetschef omrade akut Anna-Lena Alfreds

Beslutsunderlag
e §130 Halso- och sjukvardsnamnden Svar pa motion fran Centerpartiet om
akutlakare
e Motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om Inférande av specialistutbildade
akutlakare i Region Jamtland Harjedalen
e §207 Regionstyrelsen Svar pa motion fran Magnus Ronnerfjall (C) om
inférande av specialistutbildade akutlakare i Region Jamtland Harjedalen

Fullméktiges fragestund 2026 (RS/10/2026)

Arendebeskrivning

Vid varje fullmaktigesammantrade har ledamoter och tjanstgdérande ersattare
tillfalle att stalla fragor i dagsaktuella @mnen som beroér regionens verksamhet eller
roll i samhallet till nagon ledamot i regionfullmaktige, regionstyrelsen eller

namnd. Fragorna ska vara korta och muntliga liksom svaren. Fragor och svar
begransas till tva minuter vardera. En foljdfraga far stallas och besvaras.

Fullmaktiges fragestund, som inte ska anvandas till debatt, ska genomfoéras vid varje
fullmaktigesammantrade. Fragestunden far vara hogst 30 minuter. Tiden far utdkas
om det behdvs.

Anmalan av interpellationer och fragor 2026 (RS/7/2026)
Arendebeskrivning
1. Fullmaktigefraga fran Andrea Fors (SD) om laneskulden.

Beslutsunderlag
e Fullméaktigefraga fran Andrea Fors (SD) om laneskulden

Valarenden 2026 (RS/1/2026)
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